Programmation juillet, Aotit, Septembre 2026
pour le Petit Castel
( AILAN, le LAEP, la Médiatheque, la PMI)

Ailan

JUILLET

Du 6 au 31 juillet: accueil de loisirs ouvert pour les 3/11ans et 12/17ans

Du 6 juillet au 7 aout : ETE ACTIF ET SOLIDAIRE

Retrouver des activités culturelles, sportives, créatives, de plein air, des initiations, du sport adapté

(handisport)....
Il y en a pour tous (petits, enfants, adultes, familles, seniors...) et pour tous les goftts !

Inscription pour PETE ACTIF

e a partir du 24 juin Sur le site internet eteactifl 6.lacharente.fr,

e Ou sur place 8 AILAN du 24 juin au 7 aotit 2026, du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et de 14h00
a 17h00 au 1 Rue Antoine Descoffre, 16120 Chateauneuf.
Contact : 06.03.32.69.21

PROGRAMMATION DE L’ETE ACTIF

Pour les petits : Baby poney, activité scientifique, jeux chantés.
Pour les plus grands : Majorette, mini guitare, tissage mexicain,...
Pour les adultes : Marche nordique, Gym douce, Yoga

Pour tous :

e Atelier cuisine

o Atelier fonte de métal bijou en pate de verre et étain
o Athlétisme

e Baby basket

e Babygym

e Badminton

e Balle grenobloise

e Baptéme de l'air

e Baptéme de plongée
e Basketball

e Beach Handball

e Beach Volley Ball

e Canoé kayak

e Equitation

e Escalade

e Escrime

e Fabrication de bougie


https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrIfwMGS2NkMgkQc7.PAwx.;_ylu=Y29sbwMEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1684257670/RO=10/RU=https%3a%2f%2feteactif16.lacharente.fr%2f/RK=2/RS=STFJnp1xojdD7l47Z7QoCwxjelI-

e Fée en macramé
e  Flag rugby

e Fusée a eau

e Gym douce

e Initiation Tennis
e |nitiation ukulélé
e Jeu de piste

e Jeux chantés

e Jeux de chat

e Jeux d'opposition
e Kitchen gravure

e lLaser Game en extérieur
e Marche nordique
e Mini guitare

e  Miroir rotin

e Parcours de billes
e Pateasel

e Péche

e Peinture sur tote-bag
e Pickleball

e Pilate

e Poulerenard vipéere

e Prise du drapeau

e Randonnée

e Randonnée VTT

e Scrabble

e Sortie famille Nabinaud

e  Structure mobile d'escalade

e TAI-CHI

e Tchoukball

e Tennis de table

e Tiralarc

e Tissage et dentelle au fuseau

e Tissage mexicain

e Ultimate

e Visite ferme + fabrication pain

e Voleur de pierre

e Yoga débutant + mobilité réduite
e Yoga pour tous niveau sauf mobilité réduite

Venez, vous amuser, vous initier, découvrir, créer... seul, entre amis ou en famille. Ces activités peuvent
étre pratiquées par des personnes présentant certains handicaps ayant une certaine mobilité. Pour en
connaitre le détail, merci de contacter le bureau été actif aux coordonnées ci-dessus.

Prévoir de I’eau et une casquette, plus le matériel adéquat a 1’activité.

AOUT

Jusqu’au 7 aott : Eté actif

Du 1 au 23 aoit : fermeture estivale accueil de loisirs



Du 24 au 31 aoiit : accueil de loisirs ouvert pour les 3/11ans.

SEPTEMBRE

INSCRIPTION VIA LE PORTAIL INOE OU SUR PLACE A AILAN POUR TOUS LES
ATELIERS, SORTIES ET ACCUEIL DE LOISIRS

A partir du 2 septembre réouverture des mercredis de I’accueil de loisirs.

Samedi S : AILAN participe au forum des associations, complexe sportif Francois Gabart

A partir du mardi 8 : reprise des ateliers réguliers d’AILAN (couture, art plastiques, scrabble, écriture,
cuisine)

Mardi 8 : de 18h45-21h15 : atelier d'écriture créative, avec Marianne Soupé.
Vendredi 11 : de 9h30-12h : Réunion séniors Papot’thé (partage, convivialité, projets...)
Samedi 19 : de 9h-12h : Brico-café

Jeudi 24 : de 14h a 17h : atelier cuisine

Infos et inscription

Pour toutes informations et pour une meilleure organisation pensez a vous inscrire aux ateliers de vos choix
au 05.45.97.34.50 ou communication.ailan16@gmail.com

Une adhésion annuelle vous sera demandée pour participer aux activités d’AILAN, elle est de 12€
(individuelle) ou 20€ (famille)

Notre programmation peut évoluer et s’enrichir, vous trouverez notre programmation mensuelle et toutes
nos activités dans notre livret, Facebook, Instagram AILAN et sur notre site : ailan16.fr

Tous les lundis de 14h a 17h, le LAEP « Parent’aise » (Lieu d’Accueil Enfants Parents) du Grand-
Cognac, vous accueille au relais de la petite enfance (1 rue Antoine Descoffre).

Le LAEP accueille tous les enfants de moins de 6 ans accompagnés d’un parent, grand parent ou assistant
familial, ainsi que les futurs parents.

Venez partager un moment privilégié avec votre enfant dans un lieu de jeux, de rencontres et de convivialité
animé par des professionnelles de la petite enfance.

L’acces est libre, gratuit, anonyme, sans inscription.

Le LAEP sera fermé du 1 au 23 aolt. Reprise le lundi 24 aot !

Renseignements : 06 11 73 56 48 /06 16 21 11 77



Tous les vendredis matin, Groupe d’éveil de la PMI (Protection Maternelle et Infantile), animé par des
professionnelles de la petite enfance, pour les enfants de 0 a 3 ans accompagnés de leurs parents.

- De 9h30 a 10h30 pour les petits marcheurs

- De 10h45 a 11h30 pour les petits non marcheurs

A la Maison Des Solidarités de Chateauneuf, 2 place du jardin vert (place de la Chaume a Chauvin).

Tel : 05.16.09.51.36

Boutique de créateurs « Jules et Berthe », rue Berthe et Jules Noblet, a Chateauneuf.

Ouverture: lundi : 10h-12h30 et 15h-18h30, du mardi au vendredi : 10h-12h30 et 15h-19h, samedi : 10h-13h
et 15h-19h

Ateliers : renseignements et réservation au 06 16 29 79 82

La Médiathéque La Kinkairi ,18 rue du Général de Gaulle a Chateauneuf

S’inscrire au 05 45 97 16 20



